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Coucou!

Moi c’est Mimo et j'ali
7 ans!
Aujourd’hui, nous
allons vivre
ensemble ma
premiere aventure!




Maman, Papa, mon oiseau de compagnie Pico et
moi habitons a FishBay dans un tout petit et joli
igloo fait de briques de neige avec de grandes
fenétres donnant une magnifique vue sur les
montagnes. Notre igloo est tres proche de mon
école qui se nomme Manchots’school. C'est rapide
avec papa de s’y rendre chague matin. Je me sens
comme un super héros tellement je m'y rends
rapidement. Les soirs d'école, Maman et Papa me
laissent parfois aller a la garderie de mon école.
J'’adore jouer avec mes amis Billy et Sarah. Les
journées de congé d’école, je vais chez Mamie et
Papi a quelques glaciers de notre igloo. C'est trop
laisant aller chez eux!
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Mamie me fait souvent ses délicieux biscuits aux
poissons et Papi joue avec moi. La péche aux
poissons est notre activité favorite. Nous partons
toujours a l'aventure! Quand Papa termine de
travailler, il vient me chercher chez Mamie et Papi
ou a I'école, car je suis trés pres de son travail.
Une fois revenu a l'igloo, j'adore aller dans ma
chambre jouer avec Pico. C'est notre endroit
préféeré dans lI'igloo. Ma chambre est d’'un
magnifique bleu comme le ciel! Je m'imagine
souvent pouvoir voler dans cette magnifique

couleur, comme Pico le fait.




Ce soir, Pico et moi avons décidé de jouer dans le
salon et Maman est venue nous rejoindre. J'adore
jouer avec elle aussi. Nous avons toujours beaucoup
de plaisir ensemble. En jouant, Maman m’annonce
gue nous allons vivre une premiére aventure,
comme celles que Papi me raconte souvent. Celles
ou il a traverseé chaque coin de I'’Antarctique. Maman
me dit que nous allons démeénager pour son travail
de poissonniere. |l parait que les banquets de
poisson sont plus gros a Northique Town.
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A I'annonce de maman,
comment je me suis senti?

Si tu t'es senti en colere ou
triste, va a la page 6.

SiI tu t'es senti heureux ou
excite, va a la page 10.
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Lorsque maman m’a annoncé notre départ, je me
suis senti en colére. Je suis allé dans ma chambre. Je
n'avais plus envie de jouer. Arrivé dans ma chambre,
j'ai ressenti une boule dans mon ventre. J'avais de la

peine. J'étais triste et j'étais inquiet. Mes amis, ma

chambre, mes jouets...Qu’allait-il se passer? Je ne
voulais pas partir.
Page suivante -
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Quelques minutes plus tard, Maman est venue me
voir dans ma chambre. J'étais encore triste mais
j'ai pris le temps de I'écouter m'expliquer ce qu'il

allait se passer et ca m’a rassuré. Elle m’a offert un

coincoin magique. Cet outil m'aidera a poser
toutes les questions et a parler de mes inquiétudes
a elle et Papa aussi.
Page suivante -
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Je suis content d’avoir pris le temps d’écouter
Maman. Maintenant, je suis outillé et ma boule au
ventre a disparu!

Va a la page 15 -




Au moment ou Maman m’a dit que nous allions

partir en aventure, j'ai sauté de joie. Je suis
tellement excité et heureux. Papi m’a souvent

raconté ses histoires autour du monde et j'ai
toujours révé de faire comme lui et pouvoir

découvrir d’'autres endroits sur notre planéte. Je

suis déja prét a partir.
Page suivante -




Ce matin, en me levant pour aller prendre le petit
déjeuner, j'ai ressenti une boule dans mon ventre.
J'ai réalisé que ma maison ne sera plus ici mais que
mes amis eux resteront ici ainsi que Mamie et Papi.

Je vais les revoir quand?

En me voyant triste, Papa est venu me parler. Il me
dit que c’est normal d’avoir de la peine et que je ne
suis pas le seul a avoir une boule au ventre. Papa
me rassura en me disant que je n’allais pas perdre
mes amis et que Mamie et Papi viendront nous voir
tout comme nous, nous irons les visiter.

Page suivante -




De plus, Papa me donna un coincoin magique. 1l dit
que je vais pouvoir l'utiliser a chaque fois que je vais
me sentir triste ou que j'aurai une question pour
eux. Et qu’'ensemble, nous allons y répondre.

Page suivante -







Je suis content de pouvoir discuter avec Papa. Ca
m’aide beaucoup. Maintenant, ma boule au ventre
est presque partie.
Va a la page 15 -
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Les journées passent, le moment de partir
approche, et le moment de faire des boites arrivent
de plus en plus vite. Maman et Papa ont déja
commencer a faire quelques boites par jour en
rangeant les choses qu’on utilise peu souvent.
Mamie et Papi nous aident les fins de semaine. La
maison devient pleine de boites et les meubles sont
maintenant vides. Ca me rend triste. La maison ne
semble plus la méme. J'ai hate de vivre cette
nouvelle aventure mais je ne sais pas pourquoi,
I'idée de ranger ma chambre dans des boites me
rend aussi triste et ca me stress que des
démeénageurs viennent prendre mon Colonel
Nounours. En plus, je n'ai pas envie qu‘on le range
et que je ne puisse plus jouer avec mes jouets.
Page suivante -




J'en ai parlé a Papa a I'aide de mon coincoin
magique et pour m’inclure davantage, il m’a crée
une Toudoux liste. Ensemble, nous avons fait
I'inventaire de ce que j'ai dans ma chambre pour
I'apporter avec moi dans mon aventure. Une chose
a la fois et selon mon envie. En plus, Papa m’a
imprimé des dessins de ce que j'ai sur ma liste. Je
vais pouvoir les colorier et les coller sur mes
boites pour indiquer ce qu’il y a dedans. Elles
seront les plus belles de toutes! Finalement,je suis
content de pouvoir faire des boites.

Page suivante -
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Le grand jour approche et il reste
gue quelques derniers préparatifs
avant notre départ. Maman et Papa
savent que c’est une grande étape

autant pour eux que pour moi.
C'est pourquoi ils m'ont offert de
feter notre départ afin que nous
puissions dire aurevoir a notre
maison et nos amis.
Maman et papa m’offrent trois
choix. Lequel vais-je choisir?

Page suivante -




Si tu veux

rien faire,
va a la page
22
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Tout le monde est présent, c'est génial!

Tous ensemble avons passé une agréable journée
et ca m’a permis de dire bye-bye a ma famille et
mes amis. Nous nous sommes méme eéchanges le
nom de nos poissons voyageurs pour qu'on puisse
s'envoyer des lettres de temps en temps.
Maintenant, je sais que malgreé la distance, je ne
perdrai pas mes amis.

Va a la page 26 -

» * -l

»

_"ms UYWL TTY YNV |

.!r

¢ SER> . Y
I
AL (g

|

I

1
X

) SU
*‘ * * // f{
* ¥ 4
| * *
»
x 2+
0 [




Maman et Papa m’ont permis d’'inviter tous mes
amis ce soir. Nous avions du popcorn, du chocolat,
des bonbons, des chips et méme plus. J'ai adoré que
mes amis puissent dormir a la maison! Nous avons
écoutée plusieurs films.

Nous avons eu beaucoup de plaisir. Nous nous
sommes méme échangés le nom de nos poissons
voyageurs pour qu'on puisse s’envoyer des lettres de
temps en temps.

Maintenant, je sais que malgré la distance, je ne
perdrai pas mes amis.

Va a la page 26 -




J'ai dit a Maman et Papa que je n’ai pas envie de
faire une soirée avec mes amis ou une féte avec
notre famille. Ce gu’ils ont respecté avec gentillesse.
J'ai donc passé ma derniere soirée avec Pico a
construire des maisons et des voitures avec des

blocs.




Le grand jour de I'aventure arriva enfin. Ce matin,
nous apportons les boites que j'ai faites au quai ou
nous allons prendre le bateau jusqu’a notre
nouvelle maison. En regardant notre maison du
qguai, j'ai eu cette méme boule au ventre que la
derniere fois. Je suis nerveux et j'ai de la peine. Je
réalise que je ne verrai plus mes amis. Pourtant,
Maman et Papa m’avaient proposé de faire quelque
chose avec eux. Je me dis qu'il est trop tard.

Page suivante -




En me voyant triste, Maman est venue me voir. Elle
me demande ce qu’il ne va pas.

Je prends mon courage a deux mains et je lui dis
tout. Elle me rassure en me disant que c’était correct
de ne pas avoir eu envie de voir mes amis et de ne
pas avoir été préet a leur dire bye. Les mots de
Maman m’ont tout de suite rassuré. Elle me propose
de les inviter a notre nouvelle maison et me dit que
nous reviendrons les voir bientot quand ce sera
possible.

Page suivante -




Ma boule au ventre est presque completement
partie. Apres quelques grandes respirations, je suis
prét a partir a 'aventure avec mon Colonel Nounours
a la main.

Va a la page 27 -




Les boites sont prétes et ce matin, nous nous
dirigeons vers le quai. C'est le grand jour. Nous
partons enfin a I'aventure! Je vais découvrir ma

nouvelle chambre. J'ai pu dire bye-bye a mes amis,

donner mon calin a Mamie et Papi et j'ai pu garder
Colonel Nounours avec moi pour le trajet. Je vis

plein d’émotions. J'ai hate, mais je suis aussi
nerveux a l'idée de partir. Pico et moi sommes
préts pour notre aventure! Nous partons tous le
sourire aux levres.
Page suivante -




Lors de notre départ, j'ai réalisé que nous n’étions
pas les seuls a partir. Non, non, plusieurs autres
familles partent aussi pour une nouvelle aventure!
Page suivante -
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Apreés quelques heures de trajet, nous sommes
arrivés a notre nouvelle maison.

Un igloo tout aussi joli que notre ancien. Le paysage
est difféerent mais me rappelle notre ancien village.
Sans attendre, j'ai couru pour aller voir ma nouvelle
chambre. Oui, oui! J'avais fait une demande spéciale
a Papa. Je lui avais demandé une chambre de grand
manchot avec des planetes qui me permettraient de

voir l'univers. J'avais envie de pouvoir voyager a

travers le monde entier comme Mamie et Papi!

Page suivante -




OH WAW! Ma chambre est exactement comme je
I'avais demandeé. Elle est parfaite! Je sais que je vais
adorer passer du temps ici avec Pico.

Page suivante -




J'ai eu du mal a faire dodo cette nuit. J'avais trop
envie d’aller jouer avec mes jouets dans ma nouvelle
chambre. J'ai passé la soirée a jouer avec mes fusées

avant d’aller au lit.

Ce matin, je me suis levé tot, trop content de
commencer la journée. J'ai tout de suite rejoint
Maman au salon.

Puisque nous sommes nouvellement arrivés et que
je ne connais pas du tout I'endroit, Papa nous
propose a Maman et moi d’aller visiter pendant qu'il
défait des boites. Alors, Maman me fait choisir: soit
aller visiter ou je reste a la maison aujourd’hui.
Page suivante -
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Situ decides de visiter avec
maman, va a la page 32

Situ decides de reste a la
maison, va a la page 33




Nous avons fait le tour du village et nous nous
sommes arrétés sur le chemin du retour a la cour de
I’école. J’avais envie d'aller jouer dans les modules de

jeux.

Arrivés sur place, il y avait beaucoup de gens. Au
début, j'étais gené mais rapidement j'ai joué avec
d’autres enfants. J'ai eu beaucoup de plaisir. Je crois
méme m’étre fait de nouveaux amis!

Va a la page 36 -->
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j ai prefere rester a la maison aujourd’hui. J'étais un
peu fatigué et j'avais envie de voir la maison. Apreés
le diner, j'ai décideé d’aller jouer avec Pico dans la
cour arriere. C'était plaisant. Nous avons fait un
super bonhomme de neige. Mais apres, je me suis
mis a repenser a I'idée de Papa. De chez moi, je
voyais I'école et ses magnifiques modules de jeux.
J'ai donc décidé d’aller voir Maman et de lui en
parler.

Page suivante -
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Maman a accepté gentiment de venir avec moi dans
la cour d’école.

Page suivante -




Au début, j'étais gené mais, rapidement, j'ai joué
avec d’autres enfants. J'ai eu beaucoup de plaisir. Je
crois méme m’étre fait de nouveaux amis!

Page suivante -
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Les journées ont passé et cela fait maintenant
guelgues semaines que nous sommes ici. Je me suis
fait de nouveaux amis. Nous allons souvent jouer au
parc de I'école. Mamie et Papi viennent souvent nous

rendre visite. La semaine prochaine, c’est nous qui
allons les voir, j'ai trop hate! Maman et Papa m’ont
dit que je vais méme pouvoir revoir mes amis Billy et
Sarah. J'ai trop hate! Je me sens bien ici, mais ¢a n‘a
pas toujours éteé le cas au début. Parfois, j'avais de la
peine. Mes amis, Mamie et Papi me manquaient.
Mais quand ca n‘allait pas, je prenais mon coincoin
magique pour m’‘aider et j'en parlais a Maman et
Papa.
Maintenant, j'ai mes outils pour m’aider et je sais
gue je serai prét pour mes prochaines aventures!







